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COURONNE DE PERFECTION DES SACRÉS CŒURS UNIS 

 

6 SEPTEMBRE 2018- APPEL D’AMOUR ET DE CONVERSION DU SACRÉ 

CŒUR DE JESUS 

Mon petit confident, écris dans ton âme les Leçons d’Amour, les Enseignements 

profonds et intimes de Mon Sacré Cœur.  

Petit enfant de Mon Cœur Eucharistique et époux de Ma Croix, je souhaite t’offrir 

un cadeau, profond dans sa signification: 

 

« LA COURONNE DE PERFECTION DES SACRÉS CŒURS UNIS » 

 

Je te révèle trois promesses, pour l’âme qui prie continuellement cette Couronne 

d’Amour Réparateur :  

1. L’âme, en priant et en contemplant cette Couronne, avancera sur le chemin de 

la sainteté en Parcourant les Demeures de Perfection de Nos Sacrés Cœurs 

Unis. 

 

2. L’âme qui prie et contemple cette Couronne va faire un Acte de Réparation à 

l’Amour rejeté de Dieu, puis elle se laissera aimer par Moi. 

 

3. L’âme qui prie et contemple cette Couronne de Nos Cœurs Unis comprendra 

Nos Appels d’Amour et se perfectionnera avec l’aide de l’Esprit Saint et du 

Cœur Douloureux et Immaculé de Marie. 
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COURONNE DE PERFECTION DES SACRÉS CŒURS UNIS 

 

JE VOUS SALUE MARIE TRÈS PURE, CONÇUE SANS PÉCHÉ ORIGINEL 

 

† Par le signe de la Sainte Croix,  

† libère-nous de nos ennemis,  

† Seigneur notre Dieu.  

 

† Au nom du Père, et du Fils, et de l’Esprit Saint. Amen. 

 
Ouvre, Seigneur mes lèvres et ma bouche proclamera tes louanges. 

 
Viens oh Dieu ! à mon aide. Seigneur hâte-toi de me secourir. 

 

Acte de Contrition 

Mon Seigneur, Jésus-Christ, Dieu et Homme Véritable, Créateur, Père et mon 

Rédempteur, pour être qui Tu es et car je T’aime par-dessus toutes choses, je me 

repentis de tout cœur de tout le mal que j’ai fait et de tout le bien que j’ai cessé de 

faire, car en péchant je T’ai offensé, Toi, qui es le Suprême Bien et digne d’être 

aimé par-dessus toutes choses. 

 

J’offre ma vie, mes œuvres et travaux en réparation de mes péchés. Je prends la 

ferme résolution, avec le secours de Ta grâce, de faire pénitence, de ne pas pécher 

de nouveau et de fuir les occasions du péché. Seigneur, par les Mérites de Ta 

Passion et de Ta Mort, avec lesquels Tu as expié pour mes péchés, en offrant une 

douleur si grande et si intense que cela Te fit suer du Sang, apitoie sur moi. Ma 

mère du Ciel, donne-moi de Jésus ce pardon espéré. Amen. 

 

Prière d’Invocation à l’Esprit Saint (dictée le 28 Octobre 2014) 

Viens, mon Dieu Esprit Saint, au Travers de la Puissante Intercession du Cœur 

Douloureux et Immaculé de Marie, ton Epouse Bien-Aimée. 

 

Viens, mon Dieu Esprit Saint, au Travers de la Puissante Intercession du Cœur 

Douloureux et Immaculé de Marie, ton Epouse Bien-Aimée. 

 

Viens, mon Dieu Esprit Saint, au Travers de la Puissante Intercession du Cœur 

Douloureux et Immaculé de Marie, ton Epouse Bien-Aimée. 
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Prière 

Viens, Esprit Saint, remplis les cœurs de tes fidèles et allume en eux le Feu de ton 

Amour. 

 

V/. Envoie ton Esprit et tout sera créé. R/. Et tu renouvelleras la face de la terre. 

 

Prière 

Oh Dieu ! qui illuminas les cœurs de tes enfants avec la Lumière de l’Esprit Saint, 

rendez-nous dociles à vos Inspirations pour gouter toujours le bien et se réjouir de 

votre réconfort, par Jésus-Christ, notre Seigneur. Amen. 

 

Prière au Divin Esprit Saint (dictée le 15 août 2014) 

Divin Epoux de Marie Très Sainte, mon Dieu et Seigneur Esprit Saint, allume en 

chaque âme le Feu d’une Nouvelle Pentecôte, pour que tu nous consacres comme 

apôtres du Cœur Douloureux et Immaculé de Marie et apôtres des temps ultimes, 

protège de ton ombre l’Eglise Catholique, sauve les âmes du monde et réalise le 

Règne Enflammé d’Amour des Cœurs Unis de Jésus et Marie. Amen. 

 

Prière au Cœur Douloureux et Immaculé de Marie 

 

Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, habitation pure et sainte, abritez mon âme 

avec votre Protection Maternelle. De cette façon, je demeurerai fidèle à la voix de 

Jésus et mon âme pourra correspondre à son Amour, et obéir à Sa Divine Volonté. 

Oh ma Mère ! mon désir est de maintenir devant mes yeux, sans cesse, votre 

participation de Corédemptrice. Avec ce souvenir je vivrai intimement uni à votre 

Cœur Douloureux et Immaculé, qui toujours demeure totalement uni au Sacré Cœur 

Eucharistique de votre Divin Fils. 

Par les mérites de vos Vertus et Angoisses, clouez-moi à ce Divin Cœur, protégez-

moi maintenant et toujours. Amen. 

Le Credo des Apôtres 

Je crois en Dieu Père Tout-Puissant, Créateur du ciel et de la terre. Je crois en 

Jésus-Christ, son Fils unique, Notre Seigneur, qui fût conçu par Œuvre et Grâce de 

l’Esprit Saint, né de la Sainte Vierge Marie, souffrit sous Ponce Pilate, fût crucifié, 

mort et enseveli, descendit aux enfers, le troisième jour ressuscita d’entre les 

morts, monta au Ciel et est assis à la Droite de Dieu, Père Tout-Puissant. De là il 

viendra juger les vivants et les morts. Je crois en l’Esprit Saint, à la Sainte Eglise 
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Catholique, à la communion des saints, à la rémission des péchés, à la résurrection 

de la chair et à la vie éternelle. Amen. 

 

Offrande : 

Sacrés Cœurs Unis de Jésus, Marie et Joseph, j’ouvre mon cœur et ma volonté à Vos 

Cœurs Unis, pour que l’Esprit Saint me conduise par les Demeures de Perfection 

dans Vos Sacrés Cœurs et ainsi sanctifier ma vie en parcourant ce chemin spirituel 

dans les Demeures de Vos Très Sacrés Cœurs Unis et ainsi ma vie, mon cœur, ma 

volonté et mon esprit, seront parfaitement unis et plongés dans la Très Sainte Trinité 

et mes intentions seront toujours présentes, dans votre Divine Présence. Amen. 

Notre Père  

Trois Ave Maria des Temps Ultimes 

Je vous salue, Marie, pleine de Grâce, le Seigneur est avec Vous. Vous êtes bénie, 

entre toutes les femmes, et Jésus le Fruit de vos entrailles est Béni. 

  

Sainte Marie, Mère de Dieu et notre Mère, Corédemptrice des âmes, priez pour nous 

pécheurs, et répandez l’effet de Grâce de votre Flamme d’Amour, de votre Cœur 

Douloureux et Immaculé sur toute l’humanité, maintenant, et à l’heure de notre 

mort. Amen.  

 

Gloire au Père 

Première Demeure:  

L’Esprit Saint 

Divin Esprit, conduis mon âme au repentir et révèle-moi l’Infini Amour de Dieu et 

illumine ma vie pour être agréable aux Yeux de Dieu. 

Sur les gros grains : 

Sacré Cœur de Jésus, que vienne à nous ton Règne Eucharistique, au travers du 

Triomphe du Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, Notre Mère, dans la Divine 

Volonté, et le Triomphe de la Croix dans l’Esprit Saint, prolongeant la Flamme 

d’Amour, Saint et Divin, dans tous les cœurs. Amen.  

Dix fois : 

Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, prie pour nous qui nous réfugions en Toi. 

Amen.  

Jaculatoires : 



 
 

5 
 

Très Saint Cœurs Unis de Jésus, Joseph et Marie, triomphez dans tous les cœurs et 

que vienne le Règne Eucharistique de la Divine Volonté. Je vous aime. Sauvez les 

âmes, sauvez les consacrés, sauvez les familles, sauvez le monde entier. Amen.  

Chaste et Aimant Cœur de Saint Joseph, Gardien des Sacrés Cœurs Unis de Jésus et 

de Marie, et Protecteur de l’Eglise, prie pour nous qui nous réfugions en Toi. Amen. 

 

Seconde Demeure:  

Le Chaste et Aimant Cœur de Saint Joseph 

Très Chaste Cœur de Saint Joseph, accompagne-moi sur le chemin chrétien en 

pratiquant les vertus, en persévérant dans la grâce et en consolant, avec ma vie 

obéissante, les Sacrés Cœurs de Jésus et de Marie. 

Sur les gros grains : 

Sacré Cœur de Jésus, que vienne à nous ton Règne Eucharistique, au travers du 

Triomphe du Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, Notre Mère, dans la Divine 

Volonté, et le Triomphe de la Croix dans l’Esprit Saint, prolongeant la Flamme 

d’Amour, Saint et Divin, dans tous les cœurs. Amen.  

Dix fois : 

Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, prie pour nous qui nous réfugions en Toi. 

Amen.  

Jaculatoires : 

Très Saint Cœurs Unis de Jésus, Joseph et Marie, triomphez dans tous les cœurs et 

que vienne le Règne Eucharistique de la Divine Volonté. Je vous aime. Sauvez les 

âmes, sauvez les consacrés, sauvez les familles, sauvez le monde entier. Amen.  

Chaste et Aimant Cœur de Saint Joseph, Gardien des Sacrés Cœurs Unis de Jésus et 

de Marie, et Protecteur de l’Eglise, prie pour nous qui nous réfugions en Toi. Amen. 

 

Troisième Demeure: 

Le Cœur Douloureux et Immaculé de Marie 

Mère Céleste, aide-moi à dire « fiat » aux Désirs de Dieu, que je sois esclave 

d’amour et serviteur réparateur du Cœur de Ton Fils, écris dans mon cœur le « Qu’il 

me soit fait selon Ta Parole ». 

Sur les gros grains : 
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Sacré Cœur de Jésus, que vienne à nous ton Règne Eucharistique, au travers du 

Triomphe du Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, Notre Mère, dans la Divine 

Volonté, et le Triomphe de la Croix dans l’Esprit  Saint, prolongeant la flamme 

d’Amour, Saint et Divin, dans tous les cœurs. Amen.  

Dix fois : 

Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, prie pour nous qui nous réfugions en Toi. 

Amen.  

Jaculatoires : 

Très Saint Cœurs Unis de Jésus, Joseph et Marie, triomphez dans tous les cœurs et 

que vienne le Règne Eucharistique de la Divine Volonté. Je vous aime. Sauvez les 

âmes, sauvez les consacrés, sauvez les familles, sauvez le monde entier. Amen.  

Chaste et Aimant Cœur de Saint Joseph, Gardien des Sacrés Cœurs Unis de Jésus et 

de Marie, et Protecteur de l’Eglise, prie pour nous qui nous réfugions en Toi. Amen. 

 

Quatrième Demeure:  

La Flamme d’Amour du Cœur de Marie 

Mère Céleste, avec Ta Flamme d’Amour purifie-moi de ma volonté humaine, 

renforce mon esprit et remplis d’amour et de ferveur mon cœur, pour incendier le 

monde avec le Feu de l’Amour Divin. 

Sur les gros grains : 

Sacré Cœur de Jésus, que vienne à nous ton Règne Eucharistique, au travers du 

Triomphe du Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, Notre Mère, dans la Divine 

Volonté, et le Triomphe de la Croix dans l’Esprit Saint, prolongeant la Flamme 

d’Amour, Saint et Divin, dans tous les cœurs. Amen.  

Dix fois : 

Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, prie pour nous qui nous réfugions en Toi. 

Amen.  

Jaculatoires : 

Très Saint Cœurs Unis de Jésus, Joseph et Marie, triomphez dans tous les cœurs et 

que vienne le Règne Eucharistique de la Divine Volonté. Je vous aime. Sauvez les 

âmes, sauvez les consacrés, sauvez les familles, sauvez le monde entier. Amen.  

Chaste et Aimant Cœur de Saint Joseph, Gardien des Sacrés Cœurs Unis de Jésus et 

de Marie, et Protecteur de l’Eglise, prie pour nous qui nous réfugions en Toi. Amen. 

APOSTOLAT DES SACRÉS CŒURS UNIS DE JÉSUS ET DE MARIE 
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Cinquième Demeure:  

Le Sacré Cœur Eucharistique de Jésus 

Jésus, embrasse-moi avec Ton Cœur et incendie-moi avec le Feu que tu souhaites 

qui brûle, pour être amoureux de toi et t’obéir avec amour, et que dans cet amour ma 

volonté meure pour vivre selon Ton Vouloir Divin. 

Sur les gros grains : 

Sacré Cœur de Jésus, que vienne à nous ton Règne Eucharistique, au travers du 

Triomphe du Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, Notre Mère, dans la Divine 

Volonté, et le Triomphe de la Croix dans l’Esprit Saint, prolongeant la flamme 

d’Amour, Saint et Divin, dans tous les cœurs. Amen.  

Dix fois : 

Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, prie pour nous qui nous réfugions en Toi. 

Amen.  

Jaculatoires : 

Très Saint Cœurs Unis de Jésus, Joseph et Marie, triomphez dans tous les cœurs et 

que vienne le Règne Eucharistique de la Divine Volonté. Je vous aime. Sauvez les 

âmes, sauvez les consacrés, sauvez les familles, sauvez le monde entier. Amen.  

Chaste et Aimant Cœur de Saint Joseph, Gardien des Sacrés Cœurs Unis de Jésus et 

de Marie, et Protecteur de l’Eglise, prie pour nous qui nous réfugions en Toi. Amen. 

 

Sixième Demeure:  

La Très Sainte Trinité 

Que mes Trois Amours qui sont un seul Vouloir, une unique Volonté et un même 

Dieu reçoivent mon offrande pour vivre continuellement dans la même communion, 

amour et volonté que Vous, Adorable Trinité vous vivez, et ainsi être toujours au 

sein de votre Grâce Sanctifiante. 

Sur les gros grains : 

Sacré Cœur de Jésus, que vienne à nous ton Règne Eucharistique, au travers du 

Triomphe du Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, Notre Mère, dans la Divine 

Volonté, et le Triomphe de la Croix dans l’Esprit  Saint, prolongeant la flamme 

d’Amour, Saint et Divin, dans tous les cœurs. Amen.  

Dix fois : 
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Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, prie pour nous qui nous réfugions en Toi. 

Amen.  

Jaculatoires : 

Très Saint Cœurs Unis de Jésus, Marie et Joseph, triomphez dans tous les cœurs et 

que vienne le Règne Eucharistique de la Divine Volonté. Je vous aime. Sauvez les 

âmes, sauvez les consacrés, sauvez les familles, sauvez le monde entier. Amen.  

Chaste et Aimant Cœur de Saint Joseph, Gardien des Sacrés Cœurs Unis de Jésus et 

de Marie, et Protecteur de l’Eglise, prie pour nous qui nous réfugions en Toi. Amen.  

 

Septième Demeure:  

L’Union Parfaite avec Dieu 

Mon Dieu, je t’aime véritablement présent dans le Très Saint Sacrement. Mon Dieu 

et Seigneur, je ne veux rien qui ne sois Toi-même, j’unis ma volonté à la Tienne ; 

mon vouloir humain à Ton Vouloir Divin ; mon cœur plein de misère, je te le remets 

et en échange, donne-moi Ton Cœur. Concède-moi, Jésus, que mon âme demeure 

soumise, unie et dépendante de Toi, et ainsi répéter ta même vie en union parfaite. 

Jésus, je veux être une hostie vivante avec Toi. 

Sur les gros grains : 

Sacré Cœur de Jésus, que vienne à nous ton Règne Eucharistique, au travers du 

Triomphe du Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, Notre Mère, dans la Divine 

Volonté, et le Triomphe de la Croix dans l’Esprit Saint, prolongeant la Flamme 

d’Amour, Saint et Divin, dans tous les cœurs. Amen.  

Dix fois : 

Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, prie pour nous qui nous réfugions en Toi. 

Amen.  

Jaculatoires : 

Très Saint Cœurs Unis de Jésus, Joseph et Marie, triomphez dans tous les cœurs et 

que vienne le Règne Eucharistique de la Divine Volonté. Je vous aime. Sauvez les 

âmes, sauvez les consacrés, sauvez les familles, sauvez le monde entier. Amen.  

Chaste et Aimant Cœur de Saint Joseph, Gardien des Sacrés Cœurs Unis de Jésus et 

de Marie, et Protecteur de l’Eglise, prie pour nous qui nous réfugions en Toi. Amen. 
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A la fin de la Couronne prier trois fois: 

Sacré Cœur Eucharistique de Jésus, 

Douloureux et Immaculé Cœur de Marie, 

Chaste et Aimant Cœur de Saint Joseph, 

Triomphez et Régnez. 

Amen. 

 

Consécration aux Sacrés Cœurs Unis de Jésus et de Marie (dictée le 

10 août 2014) 

Très Sacrés Cœurs de Jésus et de Marie, je vous aime et je répare, console et allège 

vos Cœurs Douloureux, qui souffrent mystiquement pour la maladie du monde qui 

vous tient dans un éternel Calvaire, et de façon ininterrompue vous a conduit à la 

souffrance du Golgotha. 

Je suis votre fils, je veux être votre serviteur ; éloignez de moi Satan, parce 

qu’aujourd’hui en Votre nom j’y renonce. Chassez de moi tout manque d’amour à 

Dieu et au prochain. Faites de moi votre serviteur et votre temple vivant. Je vous 

veux avec toute mon âme et seulement je vous demande : aidez-moi à chercher le 

Règne du Père Eternel et sa Divine Justice, et tout le reste me sera donné par 

surcroît. Je suis entièrement vôtre depuis maintenant jusqu’à l’Eternité. Amen.  

Oh Jésus ! Oh Marie ! sauvez mon âme et augmentez mon amour pour vos Cœurs 

Unis. 

Consécration aux Sacrés Cœurs Unis de Jésus et de Marie (dictée par 

le père Pio de Pietrelcina le 14 Septembre 2014) 

Très chers Cœurs de Jésus et de Marie qui souffrez tant et aimez tant, prenez mon 

corps et mon âme, élevez-moi à la Sacrosainte et Trinitaire Gloire. 

Moi (Prénom), je veux me consacrer à Vous en corps et en âme, livrer mes œuvres 

et ma vie, pour être apôtre de vos Cœurs Glorieux. 

Je consacre mon pays, ma famille, mes actes, tout ce que j’ai, ce que je suis et ce 

que je fais. 

Je couvre ma consécration avec le Précieux Sang du Christ, †  au nom du Père, et 

du Fils, et de l’Esprit Saint. 
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Et la protège avec les Larmes de La Dame Divine, † au nom du Père, et du Fils, et 

de l’Esprit Saint. 

Je la protège avec l’Epée de Saint Michel pour vivre dans la Divine Volonté ; 

faisant, aimant, servant, vivant, me consacrant dès aujourd’hui jusqu’au jour de ma 

pleine rencontre avec le Christ. Amen. 

 

† Au nom du Père, et du Fils, et de l’Esprit Saint. Amen. 
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