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La Couronne pour le Règne de l’Esprit Saint 

(Pour chaque dernier dimanche du mois) 

  

5 juin 2022 -- Appel d’Amour et de Conversion de Dieu Père Tendre et 

Miséricordieux 

Petit rien et victime de mon amour miséricordieux, 

En la solennité de la Pentecôte, lorsque la première communauté, les Apôtres et Marie 

Immaculée étaient réunis dans le Cénacle de Jérusalem, ils reçurent la grande promesse 

du Sacré Cœur Eucharistique de Jésus : l’Esprit Saint Paraclet. 

Mes enfants apôtres des Sacrés Cœurs Unis doivent commémorer, en cette solennité, 

une grâce sans précédent qui t’est révélée pour tout l’Apostolat, l’Église et le monde: 

Le Jour solennel de la Pentecôte, le Jour du Grand Règne de mon Esprit. 

Lui seul, gouvernant avec un amour miséricordieux, éclairera les âmes afin qu’elles 

reçoivent l’amour du Père Tendre et Miséricordieux et l’amour du Sacré Cœur 

Eucharistique de mon Fils Jésus-Christ. 

Mes enfants, mes apôtres, J’ai besoin de vous pour que l’Esprit Divin Règne. 

Recevez nos Ultimes Appels de manière décisive, encore une fois Je vous exhorte à 

vous décider pour l’Apostolat, afin que les plans d’amour et de miséricorde de ma 

Divine Volonté s’accomplissent. 

Petit enfant, aujourd’hui, en ce jour du Grand Règne de l’Esprit Saint, Je te révèle une 

prière demandant ce Règne dans le monde et dans l’Église : 

La Couronne pour le Règne de l’Esprit Saint 

Priez cette Couronne, mon enfant, faites-la connaître, j’ai besoin de vous. 

Mon enfant, le dernier dimanche de chaque mois, dédie-le d'une manière spéciale pour 

honorer Dieu Esprit Saint et prier cette Couronne en suppliant que l'Esprit Divin règne. 

Je promets à qui priera cette Couronne : 

 Un changement de vie vers la sainteté. 

 Une union intime avec les Sacrés Cœurs de Jésus et de Marie. 

 Un grand amour pour l'Église et un zèle pour le salut des âmes. 
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Couronne pour le Règne de l’Esprit Saint 

(Pour chaque dernier dimanche du mois) 

 

Je vous salue Marie Très Pure, conçue sans péché originel ! 

† Par le signe de la Sainte Croix, 

† libère-nous de nos ennemis, 

† Seigneur notre Dieu. 

 

† Au nom du Père, et du Fils, et de l’Esprit Saint. Amen. 

Ouvre Seigneur mes lèvres et ma bouche proclamera tes louanges. 

Viens oh Dieu ! À mon aide. Seigneur hâte-toi de me secourir. 

 

Acte de Contrition 

 

Mon Dieu, Jésus-Christ, Dieu et Homme Véritable, Créateur, Père et mon Rédempteur, 

pour être qui Tu es et car je T’aime par-dessus toutes choses, je me repentis de tout 

cœur de tout le mal que j’ai fait et de tout le bien que j’ai cessé de faire, car en péchant 

je T’ai offensé, Toi, qui es le Suprême Bien et digne d’être aimé par-dessus toutes 

choses.  

 

J’offre ma vie, mes œuvres et travaux en réparation de mes péchés. Je prends la ferme 

résolution, avec le secours de Ta grâce, de faire pénitence, de ne pas pécher de nouveau 

et de fuir les occasions du péché. Seigneur, par les Mérites de Ta Passion et de Ta 

Mort, avec lesquels Tu as expié pour mes péchés, en offrant une douleur si grande et si 

intense que cela Te fit suer du Sang, apitoie sur moi. 

 

Ma mère du Ciel, donne-moi de Jésus ce pardon espéré. Amen. 

 

Prière d’Invocation à l’Esprit Saint (dictée le 28 Octobre 2014) 

 

Viens, mon Dieu Esprit Saint, au Travers de la Puissante Intercession du Cœur 

Douloureux et Immaculé de Marie, ton Epouse Bien-Aimée. 

 

Viens, mon Dieu Esprit Saint, au Travers de la Puissante Intercession du Cœur 

Douloureux et Immaculé de Marie, ton Epouse Bien-Aimée. 

 

Viens, mon Dieu Esprit Saint, au Travers de la Puissante Intercession du Cœur 

Douloureux et Immaculé de Marie, ton Epouse Bien-Aimée. 

 

Prière 
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Viens, Esprit Saint, remplis les cœurs de tes fidèles et allume en eux le Feu de ton 

Amour. 

 

V/. Envoie ton Esprit et tout sera créé. R/. Et tu renouvelleras la face de la terre. 

 

Prière 

 

Oh Dieu ! qui illuminas les cœurs de tes enfants avec la Lumière de l’Esprit Saint, 

rendez-nous dociles à vos Inspirations pour gouter toujours le bien et se réjouir de votre 

réconfort, par Jésus- Christ, notre Seigneur. Amen. 

 

Prière au Divin Esprit Saint (dictée le 15 août 2014) 

 

Divin Epoux de Marie Très Sainte, mon Dieu et Seigneur Esprit Saint, allume en 

chaque âme le Feu d’une Nouvelle Pentecôte, pour que tu nous consacres comme 

apôtres du Cœur Douloureux et Immaculé de Marie et apôtres des temps ultimes. 

Protège de ton ombre l’Eglise Catholique, sauve les âmes du monde et réalise le Règne 

Enflammé d’Amour des Cœurs Unis de Jésus et Marie. Amen. 

 

Prière au Cœur Douloureux et Immaculé de Marie 

 

Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, Habitation Pure et Sainte, abritez mon âme 

avec votre Protection Maternelle. De cette façon, je demeurerai fidèle à la voix de Jésus 

et mon âme pourra correspondre à son Amour, et obéir à Sa Divine Volonté. 

 

Oh ma Mère ! mon désir est de maintenir devant mes yeux, sans cesse, votre 

participation de Corédemptrice. Avec ce souvenir je vivrai intimement uni à votre 

Cœur Douloureux et Immaculé, qui toujours demeure totalement uni au Sacré Cœur 

Eucharistique de votre Divin Fils. 

 

Par les mérites de vos Vertus et Angoisses, clouez-moi à ce Divin Cœur, protégez-moi 

maintenant et toujours. Amen. 

 

Le Credo des Apôtres  

 

Je crois en Dieu Père Tout-Puissant, Créateur du ciel et de la terre. Je crois en Jésus-

Christ, son Fils unique, Notre Seigneur ; qui fût conçu par Œuvre et Grâce de l’Esprit 

Saint, né de la Sainte Vierge Marie, souffrit sous Ponce Pilate, fût crucifié, mort et 

enseveli, descendit aux enfers, le troisième jour ressuscita d’entre les morts, monta au 

Ciel et est assis à la Droite de Dieu, Père Tout-Puissant. De là il viendra juger les 

vivants et les morts. Je crois en l’Esprit Saint, à la Sainte Eglise Catholique, à la 

communion des saints, à la rémission des péchés, à la résurrection de la chair et à la vie 

éternelle. Amen. 

 

Offrande 
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Nous offrons un Notre Père, un Ave Maria des Temps Ultimes et un Gloire au Père, 

implorant le Règne de l'Esprit Saint. 

 

Notre Père  

 

Ave Maria des Temps Ultimes 

 

Je vous salue, Marie, pleine de Grâce, le Seigneur est avec Vous. Vous êtes bénie, entre 

toutes les femmes, et Jésus le Fruit de vos entrailles est Béni.  

 

Sainte Marie, Mère de Dieu et notre Mère, Corédemptrice des âmes, priez pour nous 

pécheurs, et répandez l’effet de Grâce de votre Flamme d’Amour, de votre Cœur 

Douloureux et Immaculé sur toute l’humanité, maintenant, et à l’heure de notre mort. 

Amen. 

 

Gloire au Père 

 

Sept Mystères : 

 

Premier Mystère 

 

Sacré Cœur Eucharistique de Jésus, par les mérites de la Communion Éternelle du 

Père, du Verbe et de l’Esprit Saint, la Très Sainte Trinité, accorde-moi l'Esprit de 

Sagesse afin que je puisse mépriser les choses périssables de ce monde et n'aspirer 

qu'aux choses qui sont éternelles. Amen. 

 

Sur les gros grains :  

 

Sacré Cœur de Jésus, que vienne à nous ton Règne Eucharistique, au travers du 

Triomphe du Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, Notre Mère dans la Divine 

Volonté, et le Triomphe de la Croix dans l’Esprit Saint, prolongeant la Flamme 

d’Amour Saint et Divin, dans tous les cœurs. Amen. 

 

Sept fois : 

 

Viens mon Dieu Esprit Saint régner dans toutes les âmes, par le Cœur Douloureux et 

Immaculé de Marie, ton épouse bien-aimée. Amen. 

 

Jaculatoires : 

 

Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, prie pour nous qui nous réfugions en Toi. 

Amen. 

 

Viens Esprit Créateur, visite les âmes de tes fidèles, remplis de Grâce Divine les cœurs  
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que Tu as toi-même créés et règne dans toutes les âmes. Amen. 

 

Second Mystère 

 

Sacré-Cœur Eucharistique de Jésus, par les mérites de l'action de l'Esprit Divin dans 

l'Immaculée Conception de Marie, accorde-moi l'Esprit de Compréhension pour 

illuminer mon esprit de la lumière de ta Divine Vérité. Amen. 

 

Sur les gros grains :  

 

Sacré Cœur de Jésus, que vienne à nous ton Règne Eucharistique, au travers du 

Triomphe du Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, Notre Mère dans la Divine 

Volonté, et le Triomphe de la Croix dans l’Esprit Saint, prolongeant la Flamme 

d’Amour Saint et Divin, dans tous les cœurs. Amen. 

 

Sept fois : 

 

Viens mon Dieu Esprit Saint régner dans toutes les âmes, par le Cœur Douloureux et 

Immaculé de Marie, ton épouse bien-aimée. Amen. 

 

Jaculatoires : 

 

Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, prie pour nous qui nous réfugions en Toi. 

Amen. 

 

Viens Esprit Créateur, visite les âmes de tes fidèles, remplis de Grâce Divine les cœurs 

que Tu as toi-même créés et règne dans toutes les âmes. Amen. 

 

Troisième Mystère 

 

Sacré-Cœur Eucharistique de Jésus par les mérites de l'Incarnation du Verbe dans le 

Ventre Très Pur de Marie et le grand prodige de l'Alliance des Deux Cœurs de la Mère 

et du Fils, accorde-moi l'Esprit de Conseil afin que je puisse toujours choisir le 

chemin le plus sûr pour plaire à Dieu et gagner le Ciel. Amen. 

 

Sur les gros grains :  

 

Sacré Cœur de Jésus, que vienne à nous ton Règne Eucharistique, au travers du   

Triomphe du Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, Notre Mère dans la Divine 

Volonté, et le Triomphe de la Croix dans l’Esprit Saint, prolongeant la Flamme  

d’Amour Saint et Divin, dans tous les cœurs. Amen. 
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Sept fois : 

 

Viens mon Dieu Esprit Saint régner dans toutes les âmes, par le Cœur Douloureux et 

Immaculé de Marie, ton épouse bien-aimée. Amen. 

 

Jaculatoires : 

 

Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, prie pour nous qui nous réfugions en Toi. 

Amen. 

 

Viens Esprit Créateur, visite les âmes de tes fidèles, remplis de Grâce Divine les cœurs 

que Tu as toi-même créés et règne dans toutes les âmes. Amen. 

 

Quatrième Mystère 

 

Sacré-Cœur Eucharistique de Jésus, par les mérites de la venue de l'Esprit Divin sur 

Sainte Isabelle et Saint Jean Baptiste dans le Mystère de la Visitation de Marie, 

accorde-moi l'Esprit de Force afin que je puisse porter ma croix avec toi et surmonter 

avec courage tous les obstacles qui s'opposent à mon salut. Amen. 

 

Sur les gros grains :  

 

Sacré Cœur de Jésus, que vienne à nous ton Règne Eucharistique, au travers du 

Triomphe du Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, Notre Mère dans la Divine 

Volonté, et le Triomphe de la Croix dans l’Esprit Saint, prolongeant la Flamme 

d’Amour Saint et Divin, dans tous les cœurs. Amen. 

 

Sept fois : 

 

Viens mon Dieu Esprit Saint régner dans toutes les âmes, par le Cœur Douloureux et 

Immaculé de Marie, ton épouse bien-aimée. Amen. 

 

Jaculatoires : 

 

Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, prie pour nous qui nous réfugions en Toi. 

Amen. 

 

Viens Esprit Créateur, visite les âmes de tes fidèles, remplis de Grâce Divine les cœurs 

que Tu as toi-même créés et règne dans toutes les âmes. Amen. 

 

Cinquième Mystère 

 

Sacré-Cœur Eucharistique de Jésus, par les mérites de l'action de l'Esprit Saint dans  
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l'Institution des Sacrements, accorde-moi l'Esprit de Connaissance afin que je puisse 

connaître Dieu et me connaître moi-même et grandir dans la perfection de la science 

des saints. Amen. 

 

Sur les gros grains :  

 

Sacré Cœur de Jésus, que vienne à nous ton Règne Eucharistique, au travers du 

Triomphe du Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, Notre Mère dans la Divine 

Volonté, et le Triomphe de la Croix dans l’Esprit Saint, prolongeant la Flamme 

d’Amour Saint et Divin, dans tous les cœurs. Amen. 

 

Sept fois : 

 

Viens mon Dieu Esprit Saint régner dans toutes les âmes, par le Cœur Douloureux et 

Immaculé de Marie, ton épouse bien-aimée. Amen. 

 

Jaculatoires : 

 

Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, prie pour nous qui nous réfugions en Toi. 

Amen. 

 

Viens Esprit Créateur, visite les âmes de tes fidèles, remplis de Grâce Divine les cœurs 

que Tu as toi-même créés et règne dans toutes les âmes. Amen. 

 

Sixième Mystère 

 

Sacré-Cœur Eucharistique de Jésus par les mérites de l'action de l'Esprit Divin dans les 

apôtres réunis avec Marie le jour solennel de la Pentecôte, accorde-moi l'Esprit de 

Piété afin que je puisse servir Dieu Père Tendre et Miséricordieux, de façon douce et 

aimable. Amen. 

 

Sur les gros grains :  

 

Sacré Cœur de Jésus, que vienne à nous ton Règne Eucharistique, au travers du  

Triomphe du Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, Notre Mère dans la Divine 

Volonté, et le Triomphe de la Croix dans l’Esprit Saint, prolongeant la Flamme 

d’Amour Saint et Divin, dans tous les cœurs. Amen. 

 

Sept fois : 

 

Viens mon Dieu Esprit Saint régner dans toutes les âmes, par le Cœur Douloureux et 

Immaculé de Marie, ton épouse bien-aimée. Amen. 
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Jaculatoires : 

 

Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, prie pour nous qui nous réfugions en Toi. 

Amen. 

 

Viens Esprit Créateur, visite les âmes de tes fidèles, remplis de Grâce Divine les cœurs 

que Tu as toi-même créés et règne dans toutes les âmes. Amen. 

 

Septième Mystère 

 

Sacré-Cœur Eucharistique de Jésus par les mérites de l'action de l'Esprit Divin dans 

l'Église comme promesse, Paraclet et Sanctificateur, accorde-moi l'Esprit de Crainte 

de Dieu afin que je puisse être rempli d'une révérence aimante envers Dieu Père 

Tendre et Miséricordieux et que je craigne en quelque façon de le vexer. Amen. 

 

Sur les gros grains : 

 

Sacré Cœur de Jésus, que vienne à nous ton Règne Eucharistique, au travers du 

Triomphe du Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, Notre Mère dans la Divine 

Volonté, et le Triomphe de la Croix dans l’Esprit Saint, prolongeant la Flamme 

d’Amour Saint et Divin, dans tous les cœurs. Amen. 

 

Sept fois : 

 

Viens mon Dieu Esprit Saint régner dans toutes les âmes, par le Cœur Douloureux et 

Immaculé de Marie, ton épouse bien-aimée. Amen. 

 

Jaculatoires : 

 

Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, prie pour nous qui nous réfugions en Toi. 

Amen. 

 

Viens Esprit Créateur, visite les âmes de tes fidèles, remplis de Grâce Divine les cœurs 

que Tu as toi-même créés et règne dans toutes les âmes. Amen. 

 

Trois fois : 

 

Mon Dieu Esprit Saint règne dans le monde entier, par Marie et avec Marie enflamme 

les âmes dans l'Amour Divin, afin que le Sacré Cœur Eucharistique de Jésus soit 

réparé, aimé et adoré. Amen. 
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Litanies à l’Esprit Saint de Saint Louis-Marie Grignon de Montfort 

 

Seigneur, ayez pitié de nous (bis). 

Jésus-Christ, ayez pitié de nous (bis). 

Seigneur, ayez pitié de nous (bis). 

 

Jésus-Christ, écoutez-nous (bis). 

Jésus-Christ, exaucez-nous (bis). 

 

Dieu Père céleste, ayez pitié de nous. 

Dieu Fils, Rédempteur du monde, ayez pitié de nous. 

Dieu Esprit Saint, ayez pitié de nous. 

Trinité Sainte, qui êtes un seul Dieu, ayez pitié de nous. 

 

Esprit, qui procédez du Père et du Fils, R/. Illuminez-nous et sanctifiez-nous. 

Esprit du Seigneur, qui, au commencement du monde, planiez sur les eaux, et les avez 

rendues fécondes,  

Esprit par l'inspiration duquel les prophètes ont parlé,  

Esprit dont l'onction nous apprend toutes choses, 

Esprit qui rendez témoignage de Jésus-Christ,  

Esprit de vérité qui nous instruisez de toutes choses,  

Esprit qui êtes survenu en Marie,  

Esprit du Seigneur qui remplissez le monde,  

Esprit de Dieu, qui êtes en nous,  

Esprit de sagesse et d'intelligence,  

Esprit de conseil et de force, 

Esprit de science et de piété, 

Esprit de crainte du Seigneur,  

Esprit de grâce et de miséricorde,  

Esprit de force, de dilection et de sobriété, 

Esprit de foi, d'espérance, d'amour et de paix,  

Esprit d'humilité et de chasteté,  

Esprit de bonté et de douceur,  

Esprit de toutes sortes de grâces,  

Esprit qui sondez les secrets de Dieu,  

Esprit qui priez pour nous par des gémissements ineffables,  

Esprit qui êtes descendu sur Jésus-Christ sous la forme d'une colombe,  

Esprit par lequel nous prenons une nouvelle naissance,  

Esprit qui remplissez nos cœurs de charité 

Esprit d'adoption des enfants de Dieu,  

Esprit qui avez paru sur les disciples sous la figure de langues de feu, 

Esprit dont les apôtres ont été remplis,  
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Esprit qui distribuez vos dons à chacun selon votre volonté, 

 

Soyez-nous propice, pardonnez-nous, Seigneur. 

Soyez-nous propice, exaucez-nous, Seigneur. 

 

De tout mal, R/. Délivrez-nous, Seigneur. 

De tout péché,  

Des tentations et des embûches du démon,  

De la présomption et du désespoir,  

De la résistance à la vérité connue,  

De l'obstination et de l'impénitence,  

De toute souillure de corps et de l'esprit,  

De l'esprit de fornication,  

De tout mauvais esprit,  

Par votre éternelle procession du Père et du fils, R/. Nous vous prions, exaucez-nous. 

Par votre descente sur Jésus-Christ, dans le Jourdain, 

Par votre descente sur les Disciples,  

Par le grand jour du jugement, pauvres pécheurs, 

Afin que vivant par l'Esprit, nous agissions aussi par l'Esprit, 

Afin que nous souvenant que nous sommes le temple du Saint-Esprit, nous ne le 

profanions jamais,  

Afin que vivant selon l'Esprit nous n'accomplissions pas les désirs de la chair,  

Afin que par l’Esprit nous mortifiions les œuvres de la chair,  

Afin que nous ne vous attristions pas, vous qui êtes le Saint Esprit de Dieu,  

Afin que nous ayons soin de garder l'unité de l'Esprit dans le lien de la paix,  

Afin que nous ne croyions pas à tout esprit,  

Afin que nous éprouvions les esprits s'ils sont de Dieu,  

Afin que vous renouveliez en nous l'esprit de droiture,  

Afin que vous nous fortifiiez par votre Esprit Souverain,  

Agneau de Dieu, qui enlevez les péchés du monde, pardonnez-nous, Seigneur. 

Agneau de Dieu, qui enlevez les péchés du monde, écoutez-nous, Seigneur. 

Agneau de Dieu, qui enlevez les péchés du monde, ayez pitié de nous. 

 

Prions 

 

Nous vous supplions, Seigneur, de nous assister sans cesse par la vertu de votre Esprit 

Saint, afin que, purifiant par sa miséricorde nos cœurs, Il nous préserve de tous les  

maux. Nous vous le demandons par Jésus-Christ Notre Seigneur. Amen. 
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Consécration de l'Apostolat à Dieu Esprit Saint 

 

O Saint-Esprit, Divin Esprit de lumière et d’amour, je vous consacre mon intelligence, 

mon cœur et ma volonté, tout mon être, pour le temps et pour l’éternité. Reçois, ô 

Esprit Saint, la consécration absolue de tout mon être que je te fais en ce jour, afin que  

tu daignes être désormais, dans chacun des moments de ma vie, dans chacune de mes 

actions, mon directeur, ma lumière, mon guide, ma force et tout l'amour de mon cœur. 

 

Que mon intelligence soit toujours docile à vos célestes inspirations et à 

l’enseignement de la sainte Église catholique, dont vous êtes le guide infaillible. Je 

m'abandonne sans réserve à vos opérations divines et je veux être toujours docile à vos 

saintes lumières. Que mon cœur soit toujours enflammé dans la Flamme du Saint et 

Divin Amour du Dieu Trois et Un, pour être un fidèle serviteur de Jésus-Christ et de la 

Très Sainte Marie et des autres, en particulier de ceux qui souffrent le plus dans l'âme 

et le corps. 

 

Que ma volonté soit toujours conforme à votre Volonté Divine. 

 

Dieu Esprit Saint, amour infini du Père et du Fils, par les mains très pures de Marie, 

votre Épouse Immaculée, je me place aujourd'hui et chaque jour de ma vie sur votre 

autel choisi, le Sacré Cœur Eucharistique de Jésus, profondément uni au Cœur 

Douloureux et Immaculé de Marie, en sacrifice en votre honneur ! O feu dévorant, 

avec la ferme résolution, maintenant plus que jamais, d'entendre votre voix et 

d'accomplir votre Très Sainte et Adorable Volonté en toutes choses. 

 

Que toute ma vie soit une fidèle imitation de la vie et des vertus de Notre-Seigneur 

Jésus-Christ et de notre Très Sainte Mère Marie, votre très chaste épouse. Ô Esprit 

Saint, daignez me former, avec Marie et en Marie, selon le modèle de mon bien-aimé 

Jésus. 

 

A Jésus-Christ véritablement présent dans la Sainte Eucharistie, avec vous et le Père 

Éternel, soient rendus pour toujours honneur et adoration. 

 

Gloire au Père Créateur ! Gloire au Fils Rédempteur ! Gloire au Saint-Esprit 

Sanctificateur ! Amen. 

 

Sacré Cœur Eucharistique de Jésus,  

Cœur Douloureux et Immaculé de Marie,  

Chaste et Aimant Cœur de Saint Joseph,  

Triomphez et Régnez. Amen. 

 

† Au nom du Père, et du Fils, et de l’Esprit Saint. Amen. 
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